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MATRIZ CURRICULAR DO CURSO TECNICO EM CUIDADOS DO IDOSO

Anatomia e Fisiologia | 60h | Cuidados Domiciliares com o idoso

humana no processo de 45h
envelhecimento
Historia do envelhecimento 30h | Principios de Higiene e Profilaxia 45h
Nutricdo Para a Pessoa ldosa 30h | Relagbes humanas no Trabalho 45h
Promocéo de habitos | 45h | Seguranca no Trabalho 45h
saudaveis
Direitos humanos e cidadania 45h | Processo Saude doenca- Il

45h
Processo Salde Doenga | 30h | Projetos Sociais Il 45h
Projetos sociais | 30h | Politicas Publicas para o idoso 45h

Atividades Ocupacionais e | 45h Saude Mental da pessoa idosa Il | 45h

Laborativas

Saude Mental da pessoa idosa | 45h Préticas Alternativas e | 30h
complementares

Linguagem e Prética Discursiva 45h Etica para o Cuidador de idosos 45h

Ambiente e seguranga 45h Salde coletiva para o idoso 45h

Primeiros Socorros 45h Trabalho de Conclusdo de Curso | 45h

Fundamentos do trabalho 45h Autocuidado: cuidando de quem | 45h
cuida

Atividade fisica e lazer 45h Familia como Unidade de | 45h
Cuidado




